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¿Qué es la trata de personas?

Es un delito grave en el que se utiliza a las 
personas como si fueran mercancías, para 
explotarlas sexual o laboralmente, entre otras 
formas.

¿Cuáles son algunas de las características de 
las víctimas de trata de personas?

• Generalmente no salen a la calle, y si lo hacen, 
siempre van acompañadas, inclusive si acuden 
al servicio médico.

• Frecuentemente viven en el mismo lugar en 
donde son explotadas.

• No tienen sus documentos de identidad.
• No pueden dejar su trabajo o cambiarlo volunta-

riamente.
• En muchas ocasiones, son llevadas de un lugar a 

otro por el tratante.
• Están atrapadas en situaciones de deudas que 

nunca terminan de pagar con la persona que las 
explota.

• En caso de niñas, niños y adolescentes, viajan 
sin estar acompañados por adultos o en 
grupos en donde les cuidan personas que no son 
parientes suyos.

• A veces  experimentan abuso físico, sexual o 
psicológico.

• Sufren violencia o castigos por parte de los 
tratantes.

• Las amenazan con hacerles daño a ellas o a sus 
familias si escapan.

¿Cómo presentar una denuncia?

• Sólo en la Agencia del Ministerio Público pueden 
recibir la denuncia y tomar la declaración. 

• La trata de personas es un delito grave y 
cualquier persona puede realizar la denuncia, 
inclusive si es menor de edad. Se puede hacer de 
manera anónima, por teléfono, correo electrónico 
o en persona.

• Es importante que alguien de tu con�anza te 
acompañe.

Al presentar una denuncia, se debe:

•    Relatar cómo ocurrieron los hechos.

• Describir a la persona o personas agresoras: 
sexo, edad, estatura, complexión, color de piel, 
vestimenta o cualquier seña particular, como 
cicatrices, tatuajes, entre otras.

• Decir en qué lugar, fecha y hora se desarrollaron 
los hechos. 

• Informar si tenía o tenían  armas, como pistola, 
cuchillo u otra con la que pudiera hacer daño.

Tu declaración quedará por escrito, fírmala 
sólo si estás de acuerdo con lo que dice; si no 

estás de acuerdo, pide que la corrijan.
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