
Las fases de este fenómeno son:

¿Cómo prevenir la trata?

¿Cómo reportar?

Llama a la Línea Nacional contra la Trata de Personas del Consejo 
Ciudadano para la Seguridad y Justicia de la Ciudad de México

Se re�ere a la captación, traslado, acogida o recepción 
de personas, recurriendo a la amenaza o al uso de la 
fuerza con �nes de explotación.

Este puede ser mediante:

¿cómo se obtiene el consentimiento 
inicial de las víctimas?

¿por qué la persona no puede salir 
de esa situación?

¿para qué?

• Engaño
• Rapto

• Uso de la fuerza
(física, sexual o psicológica)

1. Veri�car la autenticidad de las ofertas de empleo y de los empleadores

2. No entregues tus documentos de identi�cación

3. Cuida tu privacidad y seguridad en internet

4. Si viajas, regístrate en tu consulado

1. Enganche
El desplazamiento puede  darse 
dentro de un mismo país o implicar 
el cruce de una o varias fronteras 
internacionales.

2. Traslado

¿Sabes qué es la trata de personas?

800 553 3000

Para obtener bene�cio económico o 
de otra índole a través de: 
Explotación sexual, trabajos 
forzados, mendicidad forzosa, 
utilización de NNA en actividades 
delictivas, entre otras modalidades.

4. Explotación

Algunos de estos mecanismos son:

• Violencia psicológica, física o sexual
• Decomiso o retención de documentos
• Privación de la libertad

3. Sometimiento


